
MASSAGEM DESCONTRATURANTE

SPA

Combate o cansaço físico e mental. 
Dá melhor movimento às articulações. 

Relaxa as tensões musculares. 
Produz um efeito sedante sobre o 

sistema nervoso. 
Ativa a circulação sanguínea e linfática; 

favorecendo a nutrição celular e a 
eliminação de toxinas. 

Estimula o fluxo da energia vital dos 
centros energéticos (chakras). 

Melhora o estado anímico. 
Aumenta a vitalidade e favorece a 

sensação de bem-estar geral.

MASSAGEM RELAXANTE

Seu propósito é aliviar as 
consequências geradas pelo 
estresse e o mesmo se aplica 

de forma lenta com 
uma pressão firme 

e progressiva.

MASSAGEM REDUTORA

As massagens redutores ajudam 
a uma melhor irrigação e 

drenagem linfática, 
liberam as toxinas e gorduras 

dos tecidos e ao mesmo tempo 
estilizam o contorno 

da figura.



SPA

As massagens linfáticas colaboram 
com a eliminação de líquidos 

facilitando sua evacuação 
na corrente venosa.

MASSAGEM LINFÁTICA

Este recurso terapêutico consta da 
utilização de pedras sobre 

a pele alternando temperaturas 
frias e quentes, ajudando a 

combater a dor, obter o relaxamento 
pleno, recuperar o sono, assim como 

revitalizar e oxigenar a pele.

MASSAGEM COM PEDRAS QUENTES 

Revitaliza teu corpo e relaxa tua mente 
com este exclusivo ritual. 

A massagem com bambu ou 
bambuterapia fusiona em um só 

tratamento os benefícios de várias 
técnicas diferentes de massagem, 

proporcionando uma prazerosa 
sensação de relax enquanto tonifica 

todas as partes do corpo.

MASSAGEM COM BAMBU



LIMPEZA E MASSAGEM FACIAL

SPA

É uma técnica que consiste em atenuar 
ou ativar as funções de nosso organismo 

por meio da aplicação de pressões digitais 
em pontos concretos do pé relacionados 
entre si por meio do sistema nervoso e os 

meridianos energéticos.  
Ao trabalhar sobre eles se estimula o 

sistema desarmonioso para levá-lo outra 
vez a seu equilíbrio natural.

REFLEXOLOGÍA

Consiste na limpeza, exfoliação suave e 
tonificação de cútis, através do mesmo 

retiram a sujeira mais superficial, 
eliminando as impurezas mais profundas, 

aplicando uma máscara para fechar os 
poros junto de uma loção tônica. Com a 

higiene perfeita do rosto acompanhamos 
finalmente com uma massagem macia 

realizada com creme hidratante.

Tradicional serviço de manicure combinado 
com um tratamento que protege e cuida a 

pele das mãos. As mãos são tua carta de 
apresentação, por isso, para esmaltar 
poderá escolher desde tons puros e 

clássicos, até vanguardistas. Este 
tratamento consiste em uma massagem 

polidora e hidratação das mãos, lixa, 
extração de cutículas, extração de durezas e 

pintura de unhas.

SPA DE MÃOS



SPA

Clássico serviço de beleza acompanhado 
por uma terapia que protege e cuida a 
pele dos pés. Este tratamento consiste 

em uma massagem polidora e 
hidratação dos pés, lixa, extração de 

cutículas, extração de durezas 
e pintura de unhas.

SPA DE PÉS

É um tratamento de cosmética para 
o embelezamento das unhas. 

Este tratamento consiste em lixar 
as unhas e esmaltar desde tons 
clássicos até os mais atrevidos 

e de temporada.

MANICURE TRADICIONAL

É um tratamento de cosmética para 
o embelezamento das unhas. 

Este tratamento consiste em lixar 
as unhas e esmaltar desde tons 
clássicos até os mais atrevidos 

e de temporada.

PEDICURE TRADICIONAL



SPA

Terapia realizada com produtos elaborados 
a base de chocolate, 

Tem efeito relaxante, atrasa o 
envelhecimento, é hidratante, nutritivo, 

é por isso que dá elasticidade à pele. 
Possuem ainda minerais e oligoelementos: 

cálcio, ferro, magnésio, fósforo, etc. 
Vitaminas A, B e C.

MÁSCARA FACIAL DE CHOCOLATE

Otorga a su piel suavidad y un aspecto más 
joven y fresco. Sus antioxidantes naturales 

ayudan a neutralizar los radicales libres 
favoreciendo la regeneración celular.

Terapia realizada con productos elaborados 
a base de vino tinto.

El vino posee poderosos antioxidantes que 
permite eliminar toxinas, retardar el 

envejecimiento y aumentar la vitalidad 
celular.

MÁSCARA FACIAL DE VINHO

Concede a tu piel hidratación, reafirme y 
regeneración a través de una terapia 

realizada con productos elaborados a base 
de aceite de oliva extra-virgen.

Poseen además alto contenido de 
polifenoles, encargados de eliminar el 

smog corporal. Su fresca fragancia 
despierta los sentidos.

MÁSCARA FACIAL DE OLIVA


